Had u nog nooit van ons gehoord?
Het zou best kunnen,
want we bestaan ook nog geen eeuwigheid!

“ Dit boekje vertelt u in het kort
+  wie we zijn

+ wat wij belangrijk vinden en
+ waarvoor we ons inzetten.




“Actieve Groen!Pluskernen in elke Vlaamse provincie,
voor minder gaan we niet!"”

Groen!Plus, de seniorenwerking
van Groen! bestaat 5 jaar.

We zijn gegroeid uit de Ant-
werpse Groene Senioren. Een
groepje 55+ werkte er al langer
rond zaken die ouderen bezig-
houden. Mobiliteit, veiligheid, de
opvang in dienstencentra...

Als ervaringsdeskundigen von-
den we ons best geplaatst om
dat soort actiepunten binnen
Groen! aan te kaarten.

Van Antwerpen naar Vlaan-
deren, een kleine stap voor
oud-parlementslid Hugo Van

Dienderen. Samen met an-
dere actievelingen richtte hij
Groen!Plus op. Van dan af werd
er elke maand in Brussel verga-
derd en overlegd.

Vanuit Brussel ging collega Bert
Weyts de boer op, om her en der
contacten te leggen.

Intussen telt Groen!Plus
provinciale kernen in Oost- en
West-Vlaanderen, Antwerpen en
Limburg. Nog eventjes doorzet-
ten en Vlaams Brabant hoort er
ook bij!

U merkt het... we zitten niet stil!




“Groen!Plus zet zich in
voor een veilig en gezond leefmilieu.”

Overleggen en vergaderen, OK,,
maar waar zetten we ons bij
Groen!Plus voor in? Wat boeit
ons? Waar gaat onze aandacht
naartoe? Niet enkel de bloeme-
tjes en de bijtjes -bijtjes én vlin-
ders blijven belangrijk!- maar ook
de omgeving waarin we wonen.

* Zo komt Groen!Plus op voor
gezonde en aangepaste senio-
renwoningen.

Kangoeroewonen, bij voorbeeld.
Mits wat aanpassingen biedt een
te groot geworden burgerhuis
ruimte en privacy voor oud én

jong.

Senioren en jonge gezinnen
leven er samen en dragen zorg
voor mekaar.

* ledereen praat nu over de
schadelijke invloed van fijn stof
op kleine kinderen en oudere
mensen.

Al in 2003 vroeg Groen!Plus
de minister van Leefmilieu een
roetfilter in te voeren!

Bij Groen!Plus denken we
vooruit. De wereld waarin onze
kleinkinderen terechtkomen, die
vinden we belangrijk.




We leven langer en worden al-
lemaal een dagje ouder.

Maar zijn de pensioenen daarop
berekend? Moeten we met zijn
allen langer gaan werken? Of
betalen de jongeren uiteindelijk
de rekening?

Is het allemaal kommer en kwel?
Groen!Plus vindt van niet.

Als jong en oud bij de zaak
betrokken worden en samen

aan tafel gaan, kunnen we tot
afspraken komen. Haalbare af-
spraken over zinvol werk en over
een carriére die een normaal
gezinsleven niet in de weg staat.

Groen!Plus zat niet stil. We
nodigden Jong Groen! uit voor
dialoog en overleg.

Samen willen we de politici wak-
ker houden over een probleem
dat zoveel mensen aanbelangt.




“Een mens is niet gemaakt
om thuis of alleen te zitten.’

“Een tijdje geleden bezocht ik
met Groen!Plus het nieuw Ant-
werps Gerechtshof. Interessant
om weten hoe het gerecht werkt
en te zien wie daar allemaal over
de vloer komt.

Maar ik ben ook al naar Brugge
geweest, waar Groen!Plus
West-Vlaanderen een “verwen-
namiddag” organiseerde. En in
Antwerpen houden ze kort na
Nieuwjaar “Verloren Maandag”
in ere. Met appelbollen en wor-
stenbrood.

Of ze bij Groen!Plus alleen maar
feestjes vieren?
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Die mogen erbij zijn, hé! Maar
als het nodig is, komen ze ook
op straat.

Zo heb ik ooit eens in het
centrum van Gent meegedaan
aan hun actie “Red de IJsbeer”.
Ik moet zeggen: dat had veel be-
kijks. De voorbijgangers vonden
het heel geslaagd...

Over “Vereenzaming en het
recht op sociaal contact”
woonde ik een namiddag bij

in Mechelen. Mensen die zich
daarvoor inzetten, kregen toen
een groene pluim!”




“Met de mening van
wordt rekening

Eventjes samenvatten...

Groen!Plus bekijkt het
groene gedachtegoed zoals
senioren dat ervaren. Als
ervaringsdeskundigen leggen
we eigen accenten in de
groene politiek.

Groen!Plus betrekt 55-plus-
sers via gesprek en informa-
tie bij de politieke actualiteit.

Groen!Plus spoort senioren
aan zich te laten horen. We
geven u een stem in het
kapittel!

Vy A"

ondige senioren

Groen!Plus bouwt geleidelijk
een netwerk uit. Zo willen
we Groen! versterken.

Groen!Plus voert actie: alleen
of met anderen. De samen-
werking met Jong Groen! is
er een voorbeeld van.




Je voelt je aangesproken...

Je voelt je aangesproken... + Of je wil gewoon komen

- omdat je jezelf in onze wer- kijken, mee genieten...
king herkent, of Het kan allemaal!

- omdat je ook wel eens een Op pagina 10 vind je mensen
woordje wil meepraten, of die je er meer kunnen over

- omdat je JOUW ervaring vertellen.

met anderen wil delen...
En helemaal achteraan is er een
Bij Groen!Plus is er plaats voor kaartje dat je kan invullen en
allerhande 55-plussers: terugsturen of doormailen.
- » Je bent misschien iemand die
actief wil meewerken.
‘ + Of je wil liever af en toe eens

aan een activiteit deelne-
men.



“Groen!Plus
werkt samen met anderen.”

Groen!Plus werkt met
vrijwilligers en is aangesloten bij
het OOK, de Vlaamse Ouderen-
adviesraad.

Dat levert ons informatie op
over wat er in Vlaanderen aan
ouderenzorg en —initiatieven
gebeurt. Maar het geeft ons ook
de kans om een eigen, groene
inbreng te hebben en gezamen-
lijke initiatieven, zoals het Ou-
derenparlement, mee te sturen.

Maar Groen!Plus kijkt ook over
de taalgrens en vindt internatio-
nale netwerking belangrijk.

We praten geregeld met Ecolo+,
onze Franstalige evenknie in
Brussel en Wallonié. Over
solidariteit organiseerden we
bv. een boeiend debat in het
Federaal Parlement.

En bovendien lagen Groene
Senioren aan de basis van het
European Network of Green
Seniors. ENGS werd in december
2005 te Brussel boven de doop-
vont gehouden. Dit netwerk telt
intussen afgevaardigden van 14
Europese groene partijen.

In 2008 werd het ENGS door de
Europese Groene Partij (EGP) of-
ficieel erkend als “waarnemer”.
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Milieubewust leven en gezond
ouder worden. Het houdt u
ongetwijfeld ook bezig.

Onze voorzitter is een gezond-
heidsfreak. Geen fundi, wel ie-
mand die interessante tips geeft
om gezond ouder te worden.
“Wat loopt er fout met ons kli-
maat en hoe kunnen we daarop
reageren? Wat kan de overheid
doen?”. "Wat is goed en wat
kunnen we maar beter laten: tips
om gezond ouder te worden.”

Hugo zocht het uit, via lectuur,

internet en gesprekken met
deskundigen.
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Hij bracht al die nuttige gege-
vens samen in twee boeiende
computervoorstellingen.

Daarmee geeft hij “tupperware-
presentaties” bij je thuis of voor
je vereniging.

Gewapend met vouwfiets, note-
book en beamer komt hij ter
plekke. Zelf hoeft u enkel voor
publiek en een geschikte ruimte
te zorgen...

Koppel het nuttige aan het
aangename:

Bel Hugo (03/288.77.47),

of mail hem
hugo.vandienderen@groen.be




Hugo Van Dienderen
03/288.77.47 - 0495/52.37.69
groenplus.nationaal@groen-plus.be

Rik Carmen
03/449.33.66 0495/64.19.40

groenplus.secretariaat@groen-plus.be
Sergeant De Bruynestraat 78-82,
1070 Brussel

Heideland 30, 2640 Mortsel

www.groen-plus.be

Tony Cooreman - voorzitter ENGS
03/830.49.06 - 0475/32.52.62
engs@telenet.be

03/354.33.93 — 0474/97.65.85 ‘
groenplus.antwerpen@groen-plus.be
Limburg: Paul Driesen

Antwerpen: Nel Rosiers

011/31.30.96
groenplus.limburg@groen-plus.be
Oost-Vlaanderen: Boudewijn Van Belle
0475/38.40.80
groenplus.oostvlaanderen@groen-plus.be
Vlaams Brabant: Mieke Matthijs (d.d.)
016/46.43.47 — 0474/58.86.66
groenplus.vlaamsbrabant@groen-plus.be
West-Vlaanderen: Violette Vansteelandt
059/50.15.08
groenplus.westvlaanderen@groen-plus.be
Brussels Gewest: Ria Kaatee
02/649.83.90 — 0486/56.73.75
groenplus.brussel@groen-plus.be

Bert Weyts
03/449.65.45
antwerpsegroenesenioren@groen-plus.be



“Volg het reilen en zeilen van
Groen!Plus!”

U beschikt over een pc?

U moet het nog zonder computer stellen?




"“Geinteresseerd?
U wil op de hoogte gehouden

of zend het ons
ingevuld terug.

Ik (naam en voornaam):

wil op de hoogte blijven van wat Groen!Plus allemaal uitricht.
Dit is mijn adres (straat, nummer, postnummer, gemeente):

Noteer me ook als lid van Groen!Plus (*).
O Ik ben nog niet gepensioneerd en betaal 20 euro
QO Ik ben gepensioneerd/geniet van een vervangingsinkomen
en betaal 9 euro
Ik schrijf het juiste bedrag over op jullie rekening 979-2421196-81,
met vermelding “Lidgeld Groen!Plus + je geboortedatum”.
Om papier te besparen mogen jullie me ook e-mailen:

(*) Als lid van Groen!Plus bent u automatisch ook lid van Groen!
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