
Ouderenweek 2009 

16‐22 november  

 

Iedere rol betekenisvol 
 

 

Heel wat ouderen zetten zich in als vrijwilliger, als grootouder, als mantelzorger, als lid van 

een  ouderenadviesraad,  in  een  ouderenvereniging, … Hun bijdrage  is  onbetaalbaar  en  zij 

doen dit kosteloos. Toch  is hun engagement niet altijd zichtbaar. De Vlaamse Ouderenraad 

wil  samen met  de  ouderenorganisaties  aantonen  dat  ouderen  nog  heel wat  in  hun mars 

hebben. Daarom staat tijdens de Ouderenweek 2009 het thema ‘De rollen van de ouderen in 

een vergrijzende maatschappij’ centraal. De Vlaamse Ouderenraad wil een positief verhaal 

brengen over de vergrijzing; een verhaal waar het kostenplaatje even naar de achtergrond 

verdwijnt en de inzet van de ouderen in de schijnwerpers staat.  

 

Met de Ouderenweekbrochure ‘Iedere rol betekenisvol’ kan elke ouderenorganisatie zelf aan 

de  slag gaan. Naast boeiende getuigenissen van onder  andere politicus Herman De Croo, 

worden  er  ook  een  aantal  activiteiten  aangeboden.  De  Ouderenweek  is  hét moment  bij 

uitstek om deze te programmeren. Bent u klaar om er tijdens de Ouderenweek in te rollen? 

 

Benieuwd naar de brochure van de Ouderenweek? Surf naar www.vlaamse‐ouderenraad.be 

of vraag de brochure aan via 02 209 34 55. 

 

De Ouderenweek laten we dit jaar niet ongemerkt voorbij gaan! Zo zal de Vlaamse 

Ouderenraad tijdens die week aanwezig zijn in verschillende stations in Vlaanderen.  

 

Station Brussel‐Centraal: 16 november van 8.00 tot 10.30 uur 

Station Brugge: 17 november van 15.00 tot 17.30 uur 

Station Antwerpen‐Centraal: 18 november van 14.00 tot 17.00 uur 

Station Hasselt: 19 november van 15.00 tot 17.30 uur 

Station Gent‐St‐Pieters: 20 november van 14.00 tot 17.00 uur 

Station Leuven: 21 november van 14.00 tot 17.00 uur 

 

Meer informatie:  

Vlaamse Ouderenraad – OOK vzw, Koloniënstraat 18‐24 bus 7, 1000 Brussel. 

Tel. 02 209 34 52, fax. 02 209 34 53, e‐mail: kathy.louagie@vlaamse‐ouderenraad.be  

Website: www.vlaamse‐ouderenraad.be  

 

 

 


